RESOLUGAO n° 429 de 08 de julho de 2013.

RESOLUCAO n° 429 de 08 de julho de 2013.
(D.0.U. n2 169, Secdo | de 02 de Setembro de 2013)

Reconhece e disciplina a especialidade de Terapia
Ocupacional em Contextos Hospitalares, define as areas
de atuacdo e as competéncias do terapeuta ocupacional
especialista em Contextos Hospitalares e da outras
providéncias.

O Plenério do Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional - COFFITO,
no exercicio das atribuicdes que lhe confere o Inciso Il do Art. 5° da Lei n° 6.316 de 17 de
dezembro de 1975, em sua 2322 Reunido Plenaria Ordinaria, realizada no dia 08 de julho de
2013, na sede do COFFITO situada na SRTVS Quadra 701, Conjunto L, Edificio Assis
Chateaubriand — Bloco Il — salas 602/614, em Brasilia — DF:

CONSIDERANDO o disposto no Decreto Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969;
CONSIDERANDO os termos da Resolugdo COFFITO n°. 81, de 09 de maio de 1987;
CONSIDERANDO os termos da Resolugdo COFFITO n°. 370, de 06 de novembro de 2009;

CONSIDERANDO os termos da Resolucdo COFFITO n°. 366 de 20 de maio de 2009, com
as alteracdes promovidas pela Resolugdo COFFITO n°. 371, de 06 de novembro de 2009;

CONSIDERANDO os termos da Resolucdo COFFITO n°. 378, de 11 de junho de 2010;
CONSIDERANDO o disposto na Resolugdo COFFITO n°. 382, de 03 de novembro de 2010;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional, disposto na
Resolugédo COFFITO n° 425, de 03 de maio de 2013.

RESOLVE:

Art.1° - Disciplinar a Especialidade “Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares” e a
denominacao do profissional como “Terapeuta Ocupacional Especialista em Contextos
Hospitalares”.



Art. 2° - Reconhecer que o terapeuta ocupacional especialista em “Terapia Ocupacional em
Contextos Hospitalares” é profissional competente e com formacao especifica para a atuacéo
em contextos hospitalares, sejam hospitais secundarios ou terciarios, dentro da estrutura
hierarquizada preconizada pelo SUS.

Art. 3°- O registro de titulos de Terapeuta Ocupacional Especialista em Contextos
Hospitalares sera provido pelo COFFITO ap6s a outorga por Entidade Associativa de Carater
Nacional da Terapia Ocupacional, de acordo com as normas e procedimentos estabelecidos
na Resolugdo COFFITO n° 378, de 11 de junho de 2010.

Art. 4° A formagdo profissional dessa especialidade, enquadrada na area requerida —
“Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares”, apresenta trés areas de atuacao:

“Atencao intra-hospitalar’, “Atencao extra-hospitalar oferecida pelo hospital” e “Atencdo em
Cuidados Paliativos”, como descrito a seguir:

I. A area de atuagao “Atencao intra-hospitalar” compreende: o planejamento e execugao da
intervencao terapéutico-ocupacional junto aos pacientes, familiares e acompanhantes e/ou
cuidadores, em regime de internacdo e ambulatorial, assim como aos trabalhadores e
gestores, em diferentes contextos: unidades de internagdo; ambulatérios de unidades
hospitalares ou similares; unidades de urgéncia; centro cirargico; centros e unidades de
terapia intensiva; unidades semi-intensivas; hospital-dia; unidades especializadas;
brinquedoteca; entre outros.

Il. A area de atuacao “Atencao extra-hospitalar oferecida por hospital” compreende a atuacao
do terapeuta ocupacional em: visita domiciliar, assisténcia domiciliar, internacéo domiciliar e
na rede assistencial de suporte em salde, quando realizados por equipe hospitalar.

lll. A area de atuagao de “Atencao em Cuidados Paliativos” compreende o oferecimento de
cuidados terapéuticos ocupacionais junto a equipes multiprofissionais, a pacientes com
condicBes crbnico-degenerativas potencialmente fatais (oncolégicas e ndo-oncoldgicas) e
gue estdo em tratamento sem condi¢cdes de modificacdo da doenca; os Cuidados Paliativos
podem ser realizados tanto em contextos intra-hospitalares, como através de acdes em
contextos extra-hospitalares oferecidas por equipe hospitalar, ndo se restrigem a fase de
terminalidade da vida e sdo considerados cuidados preventivos, pois previnem um grande
sofrimento motivado por dores, sintomas e pelas multiplas perdas fisicas, psicossociais e
espirituais e podem reduzir o risco de luto complicado.

Art. 5° Seréo consideradas areas afins: Terapia Ocupacional em Saude Funcional; Terapia
Ocupacional em Saude Mental;Terapia Ocupacional em Saude Coletiva nas areas de
atuacao Desempenho Ocupacional e Saude do Idoso;Desempenho Ocupacional e Saude da
Mulher;Desempenho Ocupacional e Saude do Trabalhador;Desempenho Ocupacional e



Salde do Escolar,considerando neonato ,infancia e adolescéncia ;e Cuidados Paliativos e
Tanatologia.

Art. 6° - O exercicio do Terapeuta Ocupacional Especialista em Contextos Hospitalares é
condicionado ao conhecimento e dominio das seguintes areas e disciplinas, no minimo:

I- Processo de saude e doenca e epidemiologia;

- Sistemas de Saude;

IlI-  Politicas sociais de saude, educacéo, trabalho e promocéo social;

IV-  Fundamentos historicos e tedricos metodoldgicos da terapia ocupacional;

V- Atuacdo em equipe inter, multi e transdisciplinar;

VI-  Etica, bioética, cuidados paliativos e tanatologia;

VII-  Proteses, orteses, dispositivos de tecnologia assistiva e comunicacgéo e acessibilidade;
VIII- Humanizagéo hospitalar;

IX-  Procedimentos e intervengdes terapéutico — ocupacionais;

X- Ocupacéo, atividades e recursos terapéuticos;

XI-  Desenvolvimento ontogenético e psicossocial;
Xll-  Ergonomia;
Xlll-  Farmacologia aplicada;

XIV-  Suporte basico de vida;

XV- Instrumentos de mensuracdo e avaliacdo relacionados ao paciente, familiares e
cuidadores;

XVI- Principios do tratamento quimioterépico, radioterapico, de abordagens cirirgicas e de
controle da dor;

XVII- Gerenciamento de servicos e gestdo em saude;

XVIII- Medidas de controle de infeccéo hospitalar e biosseguranca.

Art. 7°— Além da assisténcia terapéutico-ocupacional propriamente dita, a atuagdo no
contexto hospitalar podera abranger o gerenciamento de servigcos, 0 ensino e pesquisa



visando a formacao e o aperfeicoamento das competéncias e habilidades profissionais no
campo de conhecimento e prética profissional em contextos hospitalares.

Art. 8° — A Atuacdo do Terapeuta Ocupacional em Contextos Hospitalares visa a protecao,
promocado, prevencao, recuperacgao, reabilitacdo e Cuidados Paliativos, do individuo e da
coletividade, pautado na concepcao de integralidade e humanizacdo da atencdo a saude.
Realiza-se por meio do diagnéstico terapéutico ocupacional, bem como com a eleicao,
execucdo e utilizacdo de métodos, técnicas e recursos pertinentes e adequados aos
contextos hospitalares, observando os seguintes aspectos:

| - Realizar consulta, interconsulta e avaliagéo terapéutica ocupacional com paciente, cliente,
usuario, familia, cuidadores e grupos;

II- Estabelecer diagnéstico Terapéutico Ocupacional e se necessario solicitar interconsulta,
exames complementares e pareceres para definir a conduta e o progndéstico terapéutico-
ocupacional;

lll. Realizar o planejamento do tratamento e intervencéo - constituida por uma série de acdes
gue envolvem tanto a selecdo, como a indicacdo e aplicacdo de métodos, técnicas e
procedimentos terapéuticos ocupacionais, adequados e pertinentes as necessidades e
caracteristicas do paciente/cliente/usuério dos familiares, cuidadores e grupos, monitorando
seu desempenho nas diferentes areas ocupacionais, particularmente nas AVDS,AIVDS,
produtividade, lazer e participagdo social,

IV. Determinar as condi¢gfes de alta terapéutica ocupacional e possiveis encaminhamentos;
V. Emitir laudos, atestados, pareceres e relatdrios terapéuticos ocupacionais;

VI. Participar de érgaos gestores, gerenciar areas técnicas e administrativas;

Art. 9° - O Terapeuta Ocupacional Especialista em Contextos Hospitalares pode exercer as
seguintes atribuicdes,entre outras:

I- Coordenacéo,supervisdo e responsabilidade técnica ;

I- Gestao;

11- Direcao;

V- Chefia;

V- Consultoria;
VI- Auditoria;

VII- Pericia;



VII- Ensino e pesquisa.

Art.10 Atuacdo do Terapeuta Ocupacional especialista em Contextos Hospitalares se
caracteriza pelo exercicio profissional em todos os niveis de atencéo a saude, em todas as
fases do desenvolvimento ontogénico, com acOes de prevencdo, promogao, protecao,
educacao, intervencao, recuperacdo, reabilitacdo e cuidados paliativos oferecidos a
cliente/paciente/usuério, familiares, cuidadores e grupos ,nos seguintes ambientes,entre
outros:

I-Hospitalar;

II- Ambulatorial (clinicas, consultorios, centros de saude);

[lI-Domiciliar e home care;

IV-Publicos;

V-Filantrépicos;

VI-Militares;

VII-Privados;

VIlI-Terceiro setor.

Art. 11 Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 12 Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.
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