RESOLUGAO COFFITO N° 407 de 18 de agosto de 2011.

Disciplina a Especialidade Profissional Terapia Ocupacional em
Saude da Familia e d& outras providéncias.

O Plenario do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — COFFITO, no
exercicio das atribuicdes legais e regimentais e cumprindo o deliberado em sua 214 @ Reunido Plenaria
Ordinaria, realizada no dia 18 de agosto de 2011, em sua sede, situada na SRTVS Quadra 701,
Conjunto L, Ed. Assis Chateaubriand, Bloco I, salas 602/614, em Brasilia — DF, na conformidade com
a competéncia prevista no inciso Il do Art. 5° da Lei 6316 de 17 de dezembro de 1975,

CONSIDERANDO o disposto no decreto Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969;

CONSIDERANDO os termos da Resolugdo COFFITO n°. 81, de 09 de maio de 1987;
CONSIDERANDO os termos da Resolucdo COFFITO n°. 370, de 06 de novembro de 2009;
CONSIDERANDO os termos da Resolugdo COFFITO n°. 371, de 06 de novembro de 2009;
CONSIDERANDO os termos da Resolugdo COFFITO n°. 378, de 11 de junho de 2010;
CONSIDERANDO o disposto na Resolugdo COFFITO n°. 382, de 03 de novembro de 2010;
CONSIDERANDO a Etica Profissional do Terapeuta Ocupacional, que € disciplinada por meio do seu
Cabdigo Deontoldgico Profissional.

RESOLVE:

Art.1° Disciplinar a atividade do Terapeuta Ocupacional no exercicio da Especialidade Profissional em
Saude da Familia.

Art 2° Para efeito de registro, o titulo concedido ao profissional Terapeuta Ocupacional sera de
Especialista Profissional em Saulde da Familia.

Art. 3° Para o exercicio da Especialidade Profissional do Terapeuta Ocupacional em Saude da Familia
é necessario o dominio das seguintes Grandes Areas de Competéncia:

| — Realizar consulta terapéutica ocupacional, triagem, entrevista e anamnese, solicitar e realizar
interconsulta e encaminhamento;

Il — Identificar potencialidades e habilidades do desempenho ocupacional, atribuir diagndsticos e
prognosticos terapéuticos ocupacionais por meio de testes e protocolos utilizados pela Terapia
Ocupacional especificos ao ciclo de vida e as necessidades dos pacientes;

Il — Planejar, coordenar, desenvolver, prescrever, acompanhar, avaliar e reavaliar as estratégias de
intervencao terapéuticas ocupacionais a fim de prevenir doencas, promover a salde, a independéncia
e autonomia no cotidiano quanto ao desempenho ocupacional, atividades de vida diaria e instrumentais
de vida diaria, trabalho e lazer, acessibilidade, desmonte de processos de segregacdo e exclusao
social, justica ocupacional, emancipacao social, desenvolvimento socioambiental, econémico e cultural
e estimular a participacdo e inclusédo social da pessoa, familia, grupos e comunidade em atividades
culturais, expressivas, econdmicas, corporais, lidicas e de convivéncia;

IV — Tracar plano terapéutico, acompanhar a evolucédo e planejar alta;

V — Utilizar diferentes atividades como recurso de intervencdo entre as quais: tecnologias de
comunicacdo, informacdo, tecnologia assistiva, acessibilidade, ludicidade, criatividade,
horizontalidade, participacdo e apoio matricial, reabilitacdo baseada na comunidade, acfes



intersetoriais, além de favorecer o acesso a inclusao digital como ferramenta de empoderamento para
pessoas, familias, grupos e comunidades;

VI — Atuar como apoiador matricial das equipes de salde da familia em aspectos referentes a
individuos e comunidades com restricdo ocupacional, com comprometimentos de habilidades e
potencialidades, auxiliando os profissionais da equipe minima na promocao da saude mental, satde
funcional e salde comunitaria;

VIl — Ser agente ativo no diagnéstico territorial, planejamento, gestao e avaliacao de agGes, bem como
responsavel pelo registro informacional dos dados, pela atualizacdo da sala de situagédo e pela
publicidade dos indicadores produzidos, referentes a sua atuacéo profissional;

VIII — Prestar assisténcia na atencdo terapéutica ocupacional primaria de forma a garantir
resolutividade nas agdes, promovendo saulde, prevenindo agravos e articulando, quando necessario,
intervencdes nos niveis secundarios e terciarios do SUS;

IX — Colaborar com as equipes de salde da familia no cuidado, intervencéo e realizacéo de acdes de
educacdo em salde com grupos prioritarios de acordo com o perfil epidemiolégico;

X — Promover espacos de educagdo permanente na Estratégia de Salde da Familia, facilitando
processos de aprendizagem significativa, a partir do cotidiano da pratica dos profissionais, abordando
temas gerais da atuacdo em Saude da Familia, bem como temas especificos da atuacdo da terapia
ocupacional, favorecendo a visibilidade e a potencialidade das a¢cdes da mesma no trabalho em equipe;

XI — Destinar enfoque especial a saude do trabalhador, incluindo o trabalhador da salde de forma a
promover processos laborais significativos e saudaveis, podendo lancar mao de recursos que
intervenham no ambiente, rotina e processos de trabalho;

XIl — Determinar as condicfes de alta terapéutica ocupacional;
XIll — Prescrever a alta terapéutica ocupacional;

XIV — Registrar em prontuario a consulta, avaliacdo, diagnéstico, prognéstico, tratamento, evolucao,
interconsulta, intercorréncias e alta terapéutica ocupacional;

XV — Elaborar relatérios, laudos, atestados e pareceres.

Art. 4° O exercicio profissional do terapeuta ocupacional Especialista Profissional em Saude da Familia
€ condicionado ao conhecimento e dominio das seguintes &reas e disciplinas, entre outras:

| — Ciéncias Biologicas e da Saude: funcao e disfuncao dos tecidos, érgaos, sistemas e aparelhos,
epidemiologia, bioética e processo saude doenga;

Il — Ciéncias Sociais e Humanas: estudo dos seres humanos e de suas rela¢cbes sociais, do processo
saude/doenca nas suas mdultiplas determinacdes contemplando a integracdo dos aspectos
psicossociais, culturais, filosoficos e antropoldgicos;

Il — Contetdos especificos da terapia ocupacional relacionados a politica de satde da familia;

IV — Principios epistémicos da Saude Publica e Salde Coletiva, a partir da territorializagao, do trabalho
em equipe multiprofissional com acdes interdisciplinares e intersetoriais, compreensao de habitos, de
costumes, de tradicdes, da diversidade, de modos de realizacdo da vida cotidiana, de atividades da
vida diaria e instrumentais de vida diaria, de trabalho, de lazer, de saberes e conhecimentos, de
participacdo comunitéria, de historia da vida ocupacional, comunicacional e expressiva de pessoas e
coletivos;



V — Proteses, Orteses e Tecnologia Assistiva;

VI — Ciéncias Sociais e Politicas relacionadas a saude.

Art. 5° Séo areas de atuacao do terapeuta ocupacional Especialista Profissional em Salde da Familia:
| — Desempenho Ocupacional na Saude da Crianga e do Adolescente;

Il — Desempenho Ocupacional na Saude do Adulto;

Il — Desempenho Ocupacional na Saude do Idoso.

Art. 6° O terapeuta ocupacional Especialista Profissional em Saude da Familia pode exercer as
seguintes atribuicdes, entre outras:

| — Coordenacao, supervisao e responsabilidade técnica;
Il — Gestao;

[Il — Direcao;

IV — Chefia;

V — Consultoria;

VI — Auditoria;

VIl — Pericia.

Art. 7° - O Terapeuta Ocupacional Especialista Profissional em Saude da Familia pode exercer suas
atividades profissionais em todos os niveis de atencdo a salde e nos seguintes locais,
estabelecimentos ou ambientes, entre outros:

I) Hospitalar;
1) Ambulatorial (clinicas, consultérios, centros de saude);
1) Domiciliar e Home Care;

IV) Publicos;
V) Filantrépicos;
VI) Militares;
VIl) Privados;

VIIl) Terceiro Setor.

Art. 8° Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 9° Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacéo.

Dra. Elineth da Conceicédo da Silva Braga
Diretora-Secretaria

Dr. Roberto Mattar Cepeda
Presidente






